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sr 
3.1. 

Mesni burek (s) (gluten, jajca, 
mleko in ml. beljakovine), jogurt 

(mleko in ml. beljakovine). 

Sirni burek (gluten, jajca, mleko in ml. 
beljakovine), jogurt (mleko in ml. 

beljakovine ). 

Marelični navihanček (gluten, 
jajca, mleko in ml. beljakovine), 

jogurt (mleko in ml. beljakovine). 

 
Čet. 
4.1. 

 

Goveji stroganov (s) (gluten, 
mleko in ml. beljakovine) njoki 

(gluten, jajca, mleko in ml. 
beljakovine), solata. 

Gratiniran brokoli s kvinojo  (jajca, 
mleko in ml. beljakovine), solata. 

Sestavljena solata z žitnim 
polpetom (gluten, jajca, mleko in 

ml. beljakovine). 

pet. 
5.1. 

 

Pašta fižol s suhim mesom 
(s) (gluten), pecivo (gluten, 

jajca, mleko in ml. beljakovine). 

Pašta fižol (gluten), pecivo (gluten, 
jajca, mleko in ml. beljakovine). 

 

Ovseni kosmiči z jogurtom in 
sadjem (gluten, mleko in ml. 

beljakovine). 

 

pon. 

8.1. 
Piščančji zrezek, pomfri, 

solata. 

Tortilja z zelenjavo (paprika, por, 

fižol) (gluten, jajca, mleko in ml. 

beljakovine), pomfri,  solata 

Sendvič s kuhanim pršutom (s) 

(štručka, sirni namaz, kuhan pršut 

(s), majoneza, solata (gluten, 

jajca, mleko in ml. beljakovine), 

sok.  

tor. 

9.1. 

Puran v naravni omaki 
(gluten), ajdova kaša z 

zelenjavo in gorgonzolo 
(gluten, mleko in ml. 
beljakovine), solata. 

Skutna zloženka (gluten, jajca, 
mleko in ml. beljakovine), solata. 

Mlečni riž s čokolado (mleko in 
ml. beljakovine). 

sre. 

10.1. 

Kuhana hrenovka*, džuveč 

riž, solata.  
Orehov štrukelj (gluten, jajca, 

mleko in ml. beljakovine ) kompot. 

Sestavljena solata s piščancem 
(jajca, mleko in ml. 

beljakovine).  

čet. 

11.1. 

Mesni kanelon  (gluten, 

jajca, mleko in ml. 

beljakovine) pire krompir 

(mleko in ml. beljakovine), 

solata. 

Nadevane bučke z zelenjavo, 
pire krompir (mleko in ml. 

beljakovine, jajca), 
solata. 

Sendvič z jajcem (štručka, 

majoneza, pizza šunka (s), sir, trdo 

kuhano jajce (gluten, jajca, 

mleko in ml. beljakovine), 

čokoladno mleko (mleko in ml. 

beljakovine). 

 

pet. 

12.1. 

Pica s šunko (s) in sirom* 

(gluten, mleko in ml. 

beljakovine) čokoladno 

mleko (mleko in ml. 

beljakovine). 

 

Pica s sirom* (gluten, mleko in ml. 

beljakovine), čokoladno mleko 

(mleko in ml. beljakovine). 

 

Chia puding z jogurtom, 

granulo in sadnim pirejem 

(gluten, jajca, mleko in ml. 

beljakovine, oreščki). 

Ob jedeh so navedeni alergeni  
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pon. 

15.1. 

Svinjski zrezek v omaki 

(gluten, jajca, mleko in ml. 

beljakovine), 

 bulgur *( gluten) 

solata. 

 

Gratinirane palačinke s skuto 
(gluten, jajca, mleko in ml. 

beljakovine), 
kompot. 

Kmečki sendvič (polnozrnata 

štručka, hrenov namaz, bržola (s), 

sir, kumare) (gluten, jajca, 

mleko in ml. beljakovine, sok. 

tor. 

16.1. 
Pleskavica (s) v lepinji 

(gluten) z zelenjavo, solata. 

Zelenjava na maslu (mleko in ml. 

beljakovine), skutni štruklji (gluten, 

jajca, mleko in ml. beljakovin), sok. 

Tunina solata s testeninami 

(gluten, jajca, mleko in ml. 

beljakovine), eko sadje. 

sre. 

17.1. 
Pečen file postrvi, tlačen 

krompir, solata.  
Rižev narastek (jajca, mleko in ml. 

beljakovine), eko sadje. 

Sendvič fit (polnozrnata štručka, 

jogurtov namaz, piščančja prsa v 
ovitku, dimljen sir, solata, 

paradižnik), gluten, jajca, mleko 
in ml. beljakovine sadje. 

čet. 

18.1. 

Športni dan 

Sendvič s salamo (s) (gluten, 

jajca, mleko in ml. 

beljakovine), sok, 

napolitanke (alergeni so 

navedeni na izdelku). 

Športni dan 
Vegi sendvič (gluten, jajca, mleko in 

ml. beljakovine) 
sok, 

napolitanke (alergeni so navedeni 
na izdelku). 

Športni dan 

pet. 

19.1. 

Golaževa juha (gluten), 
čokoladni palačinki (gluten, 

jajca, mleko in ml. 
beljakovine). 

Zelenjavni kiš (gluten, jajca, mleko 
in ml. beljakovine), 

solata. 

Sadna solata s skutno kremo 

(jajca, mleko in ml. 

beljakovine). 

 

pon. 

22.1. 

Metuljčki z bolonjsko  

omako in olivami 

(gluten, jajca, mleko 

in ml. beljakovine), 

solata. 

Metuljčki s 

paradižnikovo omako in 

olivami (gluten, jajca, 

mleko in ml. 

beljakovine), solata. 

Sestavljena solata z 
jajcem (gluten, jajca, 

mleko in ml. 

beljakovine), 
pekovsko pecivo 

(gluten).  

Sendvič z suho salamo 
(s) (bela štručka, sirni 

namaz, suha salama (s) 
sir,kisla kumarice, paprika), 
(gluten, jajca, mleko in ml. 

beljakovine sok. 

tor. 

23.1. 

Svinjska pečenka 

zdrobov cmok 
(gluten, jajca, mleko 
in ml. beljakovine), 

solata. 

Polnjena paprika s 
krompirjem in zelenjavo 

(gluten, mleko in ml. 
beljakovine), 

solata. 

Bombeta (gluten), 

humus (soja), 

korenje, solata  

Sendvič mozzarella 

(polnozrnata štručka), 

mozzarella,  paradižnik, 

kumara) (gluten, jajca, 

mleko in ml. beljakovine),  

frutabela (alergeni so 

zavedeni na embalaži 

izdelka). 

sre. 

24.1. 

Puranji zrezek v gobovi 
omaki, ocvrtki, solata 

(gluten, jajca, mleko in 

ml. beljakovine). 

Zelenjavni zavitek, 
omaka z gorgonzolo 

(gluten, jajca, mleko in 
ml. beljakovine), 

solata. 

Jogurt z muslijem in 

sadjem (gluten). 

Sendvič  classic (sirova 

štručka, pizza šunka (s), 

sir), (gluten, jajca, mleko in 

ml. beljakovine puding (7). 
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čet. 

25.1. 

Piščančji zrezek v 

sirovi omaki ( mleko 

in ml. beljakovine), 

polenta (gluten, 

mleko in ml. 

beljakovine),  

solata. 

Cvetačni kari (gluten, 

jajca, mleko in ml. 

beljakovine), basmati riž, 

solata. 

Sadna solata (jajca, 

mleko in ml. 

beljakovine), 

polnozrnata žemljica 

(gluten). 

Puranji sendvič (štručka, 

tatarska omaka, solata, 

paniran puranji zrezek, 

paradižnik), (gluten, jajca, 

mleko in ml. beljakovine) 

sadje. 

pet. 

26.1. 

 

Ocvrt oslič (jajca, 

gluten, mleko in ml. 

beljakovine, ribe) 

krompirjeva solata z 

zeljem (jajca, gluten, 

mleko in ml. 

beljakovine). 

Zapečena polenta s 

sirom (gluten, mleko in 

ml. beljakovine), gobova 

omaka (mleko in ml. 

beljakovine ), 

solata. 

Solatna skleda 

(bulgur*, solata, 

zelje, rdeča pesa, 

buča). 

 

Sendvič s koščki tune 

(polnozrnata štručka 

(gluten, sezam), solata, 

paradižnik, čebula, tuna 

(ribe)), sok. 

 

pon. 

29.1. 

Testenine carbonara 
(s) (gluten, jajca, 

mleko in ml. 
beljakovine) solata. 

Testenine s pestom 

(gluten, jajca, mleko in 

ml. beljakovine), solata 

Jogurt s sadjem in 

kosmiči (gluten, 

mleko in ml. 

beljakovine).  

Sendvič hrustljavec   

(bela štručka, šunka (s), sir, 

paprika), (gluten, jajca, 

mleko in ml. 

beljakovine), sok. 

 

tor. 

30.1. 

Segedin golaž (s) 
(gluten), slan 

krompir, pecivo 
(gluten, jajca, mleko 
in ml. beljakovine). 

Mineštra z lečo in 
zelenjavo (gluten), 

pecivo (gluten, jajca, 
mleko in ml. 
beljakovine). 

Zeliščni skutni namaz 

(mleko in ml. 

beljakovine), 

paradižnik, paprika, 

pekovsko pecivo 

(gluten), sadje. 

Sendvič  classic (sirova 

stručka, pizza šunka (s), sir 

(gluten, mleko in ml. 

beljakovine)), pecivo 

(gluten, jajca, mleko in 

ml. beljakovine). 

sre. 

31.1. 

Piščančje nabodalo, 
pomfri, 
solata. 

 

Peperonata  (mleko in 

ml. beljakovine), ocvrtki 
(gluten, jajca, mleko in 

ml. beljakovine) solata. 

Čokoladni rogljiček z 

banano  (gluten, 

jajca, mleko in ml. 

beljakovine), sok. 

Sendvič z suho salamo 

(s) (bela štručka, sirni 

namaz, goveja suha 

salama, dimljen sir, kisla 

kumarice, paprika), 

(gluten, jajca, mleko in 

ml. beljakovine), sok. 

 

OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse 

vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh vsebuje pšenični 
oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira 

vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo 

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *živila označena z zvezdico so ekološkega izvora (s) živila 
označena s (s) vsebujejo svinjino 
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