JANUAR 202%

Ob jedeh so navedeni alergeni

Sr

3.1

Mesni burek (s) (gluten, jajca,

(mleko in ml. beljakovine).

mleko in ml. beljakovine), jogurt

beljakovine), jogurt (mleko in ml.
beljakovine ).

Sirni burek (gluten, jajca, mleko in ml.

Mareliéni navihancek (gluten,
jajca, mleko in ml. beljakovine),
jogurt (mleko in ml. beljakovine).

Cet.

4.1.

Goveji stroganov (s) (gluten,

mleko in ml. beljakovine) njoki

(gluten, jajca, mleko in ml.
beljakovine), solata.

Gratiniran brokoli s kvinojo (jajca,
mleko in ml. beljakovine), solata.

Sestavljena solata z Zitnim
polpetom (gluten, jajca, mleko in
ml. beljakovine).

pet.
5.1.

Pasta fizol s suhim mesom
(s) (gluten), pecivo (gluten,
jajca, mleko in ml. beljakovine).

Pasta fizol (gluten), pecivo (gluten,
jajca, mleko in ml. beljakovine).

Ovseni kosmici z jogurtom in
sadjem (gluten, mleko in ml.
beljakovine).

pon.
8.1.

Pis¢andji zrezek, pomfri,
solata.

Tortilja z zelenjavo (paprika, por,
fizol) (gluten, jajca, mleko in ml.
beljakovine), pomfri, solata

Sendvi¢ s kuhanim prsutom (s)
(strucka, sirni namaz, kuhan prsut
(s), majoneza, solata (gluten,
jajca, mleko in ml. beljakovine),
sok.

tor.
9.1.

Puran v naravni omaki
(gluten), ajdova kasa z
zelenjavo in gorgonzolo
(gluten, mleko in ml.
beljakovine), solata.

Skutna zloZenka (gluten, jajca,
mleko in ml. beljakovine), solata.

Mlecni riz s ¢okolado (mleko in
ml. beljakovine).

sre.

10.1.

Kuhana hrenovka*, dzuvec
riz, solata.

Orehov Strukelj (gluten, jajca,
mleko in ml. beljakovine ) kompot.

Sestavljena solata s pis¢ancem
(jajca, mleko in ml.
beljakovine).

Cet.

11.1.

Mesni kanelon (gluten,
jajca, mleko in ml.
beljakovine) pire krompir
(mleko in ml. beljakovine),
solata.

Nadevane bucke z zelenjavo,
pire krompir (mleko in ml.
beljakovine, jajca),
solata.

Sendvic z jajcem (strucka,
majoneza, pizza sunka (s), sir, trdo
kuhano jajce (gluten, jajca,
mleko in ml. beljakovine),
¢okoladno mleko (mleko in ml.
beljakovine).

pet.

12.1.

Pica s unko © in sirom*
(gluten, mleko in ml.
beljakovine) ¢okoladno
mleko (mleko in ml.
beljakovine).

Pica s sirom* (gluten, mleko in ml.
beljakovine), ¢cokoladno mleko
(mleko in ml. beljakovine).

Chia puding z jogurtom,
granulo in sadnim pirejem
(gluten, jajca, mleko in ml.

beljakovine, orescki).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




Svinjski zrezek v omaki
(gluten, jajca, mleko in ml.

Gratinirane palacinke s skuto

Kmecki sendvic¢ (polnozrnata

strucka, hrenov namaz, brZola (s),

pon. beljakovine), (gluten, jajca, mleko in ml. o Luten o
15.1. bulgur *( gluten) beljakovine), sir, kumare) (gluten, jajca,
solata kompot. mleko in ml. beljakovine, sok.
; Zelenjava na maslu (mleko in ml. Tunina solata s testeninami
or. . -
Pleskavica (S? v lepinji beljakovine), skutni §truklji (gluten, (gluten, jajca, mleko in ml.
16.1. | (gluten) z zelenjavo, solata. . _ ) ) . . .
jajca, mleko in ml. beljakovin), sok. beljakovine), eko sadje.
Sendvic fit (polnozrnata strucka,
sre. Pecen file postrvi, tlacen RiZzev narastek (jajca, mleko in ml. /o9 L;r\fiiltjac;?ni;ei szzgj/‘; ; reav
17.1. krompir, solata. beljakovine), eko sadje. paradiznik), gluten, jajca, mleko
in ml. beljakovine sadje.
. Sportni dan Sportni dan
Sendvic s salamo (s) (gluten, Vegi sendvic (gluten, jajca, mleko in
cet. Jajca, mleko in ml. m. be/jakov/ne) gportni dan
18.1. beljakovine), sok, sok,
napolitanke (alergeni so napolitanke (alergeni so navedeni
navedeni na izdelku). na izdelku).
GolaZeva juha (gluten), Zelenjavni kis (gluten, jajca, mleko | sadna solata s skutno kremo
pet. | Eokoladni palacinki (gluten, in ml. beljakovine), (jajca, mleko in ml
19.1. jajca, mleko in ml. solata. . . '
beljakovine). beljakovine)
Metuljeki z bolonjsko Metuljki s §§stavljena solata z | Sendvic z suho salamo
omako in olivami paradiznikovo omako in | JAJCEM (gluten, jajca, (s) (bela Strucka, sirni
pon. (gluten, jaj lek i i (gluten, jaj mleko in ml. namaz, suha salama (s)
22.1. g uten, jaj,ca’ m ero olivamiig u- en, Jajca, beljakovine), sir,kisla kumarice, paprika),
in ml. beljakovine), mleko in ml. pekovsko pecivo (gluten, jajca, mleko in ml.
solata. beljakovine), solata. (gluten) beljakovine SOK.
Sendvi¢ mozzarella
.. v / ta strucka),
Suinjska petenka | polnjena paprika s R
iriam i ; Bombeta (gluten), g ’
tor. zdrob‘O\./ cmok krompirjem in ze!enjavo ) (g ‘ ) kumara) (gluten, jajca,
1| O | ™| o | ™o o
’ soléta / jsolata / orenje, solata frutabela (alergeni so
) ' zavedeni na embalaZi
izdelka).
Puranil kv eobovi Zelenjavni zavitek, Sendvi¢ classic (sirova
uranji zrezek v gobovi o o
sre. | omaki, ocvrtki, solata (o/umtilza Z.g;rg;r;:lfolom Jogurt z muslijem in .S)tr?C/kZ' pizza Sunk;J I(<S)"
24.1. | (gluten, jajca, mleko in g LT, sadjem (gluten). SIr, (gidten, jajed, miero in

ml. beljakovine).

ml. beljakovine),

solata.

ml. beljakovine puding (7).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




cet.
25.1.

Pis¢ancgji zrezek v
sirovi omaki ( mleko
in ml. beljakovine),
polenta (gluten,
mleko in ml.
beljakovine),
solata.

Cvetalni kari (gluten,
jajca, mleko in ml.
beljakovine), basmati riz,
solata.

Sadna solata (jajca,
mleko in ml.
beljakovine),

polnozrnata Zemljica

(gluten).

Puraniji senavic (strucka,
tatarska omaka, solata,
paniran puranji zrezek,

paradiznik), (gluten, jajca,
mleko in ml. beljakovine)
sadje.

pet.

26.1.

Ocvrt oslic (jajca,
gluten, mleko in ml.
beljakovine, ribe)
krompirjeva solata z
zeljem (jajca, gluten,
mleko in ml.
beljakovine).

Zapedena polenta s
sirom (gluten, mleko in
ml. beljakovine), gobova

omaka (mleko in ml.

beljakovine ),
solata.

Solatna skleda
(bulgur*, solata,
zelje, rdeca pesa,

buca).

Sendvic s kos¢ki tune
(polnozrnata strucka
(gluten, sezam), solata,
paradiznik, cebula, tuna
(ribe)), sok.

pon.
29.1.

Testenine carbonara
(s) (gluten, jajca,
mleko in ml.
beljakovine) solata.

Testenine s pestom
(gluten, jajca, mleko in
ml. beljakovine), solata

Jogurt s sadjem in
kosmici (gluten,
mleko in ml.
beljakovine).

Sendvi¢ hrustljavec
(bela strucka, Sunka (s), sir,
paprika), (gluten, jajca,
mleko in ml.
beljakovine), sok.

tor.

30.1.

Segedin golaz (s)
(gluten), slan
krompir, pecivo
(gluten, jajca, mleko
in ml. beljakovine).

Minestra z le¢o in
zelenjavo (gluten),
pecivo (gluten, jajca,
mleko in ml.
beljakovine).

Zelid¢ni skutni namaz
(mleko in ml.
beljakovine),

paradiznik, paprika,
pekovsko pecivo
(gluten), sadje.

Sendvi¢ classic (sirova
strucka, pizza sunka (s), sir
(gluten, mleko in ml.
beljakovine)), pecivo
(gluten, jajca, mleko in
ml. beljakovine).

sre.

31.1.

Pis¢ancje nabodalo,
pomfri,
solata.

Peperonata (mleko in
ml. beljakovine), ocvrtki
(gluten, jajca, mleko in
ml. beljakovine) solata.

Cokoladni roglji¢ek z
banano (gluten,
jajca, mleko in ml.
beljakovine), sok.

Sendvi¢ z suho salamo
(s) (bela strucka, sirni
namaz, goveja suha
salama, dimljen sir, kisla
kumarice, paprika),
(gluten, jajca, mleko in
ml. beljakovine), sok.

OZNACEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pSenice, rzi, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse

vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mle¢no pekovsko pecivo in kruh vsebuje psenicni

oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlecne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira
vsebuje alergene: psSenicni oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mle¢ne proizvode ki vsebujejo laktozo

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *Zivila oznacena z zvezdico so ekoloskega izvora (s) Zivila
oznacena s (s) vsebujejo svinjino

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



