
4.1.6 Hranila 

V povezavi s snovmi, ki jih rastline same proizvajajo med fotosintezo, so za pravilno rast rastlin potrebni 

različni makro- in mikroelementi. Znaki pomanjkanja hranil so počasna ali stagnirana rast, šibka stebla, 

majhni in bledi listi, predčasno odpadanje listov, omejeno cvetenje ali pa ga sploh ni, občutljivost na 

bolezni in škodljivce ter pojav rumenih pik na listih. Za vsako rastlino, ki ne izgleda zdravo, je treba 

preveriti, ali ima škodljivce in bolezni, problem pa je treba primerno rešiti. Gnojenje rastlin, ki so v 

slabem stanju, problem le še poslabša. 

 

Dušik zavzame nitratno obliko in je pomemben za zelene dele rastlin. Fosfor ima izredno pomembno 

vlogo pri tvorbi korenin, kalij pa je potreben za rast listov, cvetov in sadežev.  

To so makrohranila, rastline pa poleg njih za svoj pravilen razvoj potrebujejo tudi mikrohranila, kot so 

elementi v sledeh – železo, mangan, kalcij, magnezij in baker. Pomembni so za fotosintezo in dihanje. 

Znaki pomanjkanja hranil so: 

 počasna rast ali brez rasti, 

 šibka stebla, 

 majhni, bledi listi, 

 prehitra izguba listov, 

 omejeno cvetenje ali brez cvetenja, 

 občutljivost na bolezni in škodljivce, 

 pojav rumenih pik na listih. 

 

Znaki, da rastlina dobiva preveč gnojila, so: 

 listi so oveneli ali poškodovani, 

 pojav belih šopov v substratu, 

 šibka in počasna rast pozimi ter nenavadno obilna in hitra rast poleti,  

 pojav rjavih pik na površini listov, 

 listi postanejo rjavi in suhi na robovih. 
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